
Turn ABC 

Liebe Eltern,  

mit diesem Turn-ABC möchten wir Ihnen gerne einige Infos über das 
Kleinkinderturnen und Eltern-Kind-Turnen zukommen lassen. Wir haben in der 
Turnhalle leider wenig Zeit für Gespräche, deshalb haben wir hier einige - für uns 
wichtige Punkte zusammengefasst.  

Wir freuen und trotzdem über persönliche Kontakte und Gespräche.  

A Anfang: findet immer gemeinsam statt, deshalb sollte dein Kind 
pünktlich zur Turnstunde kommen.  
Dasselbe gilt für das Abholen der Kinder nach der Turnstunde.  
Aufsichtspflicht: In der Kleinkinderturnstunde liegt die 
Aufsichtspflicht in der Turnhalle bei den Übungsleitenden.  
In der Eltern-Kind-Turnstunde haben die Eltern die Aufsichtspflicht.

B Beitrittserklärung: Aus versicherungstechnischen Gründen muss 
dein Kind Mitglied im Turnverein sein.  
Bei der Teilnahme am Eltern-Kind- Turnen muss die Familie 
angemeldet sein. 

C Chance: bei uns hat dein Kind die Chance Bewegung und Spaß mit 
anderen Kindern zu erleben. 

D Du: im Sport sagen wir DU zueinander.

E Eltern: Sind für uns wichtige Ansprechpartner. Sie sollten Ihrem Kind 
die Chance geben, alleine die Kleinkinderturnstunde zu besuchen. 
Deshalb zu Beginn der Stunde das Kind bringen, beim Umziehen 
helfen und dann die Turnhalle verlassen.  
Essen: in der Turnhalle ist das Essen nicht gestattet.

F Ferien: Während der Ferien findet keine Turnstunde statt. 

G Getränke: dürfen gerne mitgebracht werden und stehen in der 
Kleinkinderturnstunde im Flur auf dem Getränkeparkplatz.

H Hilfestellung: geben wir den Kindern so viel wie nötig und so wenig 
wie möglich. 
Haftung: beginnt mit dem Eintritt in die Turnhalle, In der 
Umkleidekabine sind die Eltern in der Haftung.

I Information: Sollten ihr mehr Information benötigen, sind wir gerne 
unter Tel. 0681-897665 zu erreichen. 

J Jeans: tragen wir nur außerhalb der Turnstunde

K Kleidung: Die Kinder und Eltern brauchen Sportkleidung. Sporthose 
und T-Shirt. Rutschfeste Fußbekleidung (Hallenschuhe)- beim Eltern-
Kind-Turnen auch für Eltern!



L Leistung: In diesen Stunden geht es um den Spaß an der Bewegung, 
nicht um Leistung. 

M Mitgliedsbeitrag: Siehe Anmeldeformular

N Namen: die Kinder reden uns mit Vornamen an.

O Offenheit: ist eines der Prinzipien im Kinderturnen. Wenn Ihr ein 
Anliegen bezüglich eures Kindes habt, dann sprecht uns an.

P Probe/ Schnupperturnstunde: Ihr könnt bis zu 3-mal eine 
Schnupperturnstunde machen. 

Q Qualifizierung: Alle von uns eingesetzten Übungsleitenden sind 
ausgebildete, lizensierte Übungsleiter. 

R Regelmäßigkeit: um Fähigkeiten aufzubauen und Fertigkeiten zu 
lernen, sollte dein Kind regelmäßig zur Turnstunde kommen.  
Regeln: Im Kleinkinderturnen und Eltern-Kind-Turnen gibt es Regeln, 
die wir mit den Kindern besprechen und einhalten.

S Schuhe: Dein Kind sollte Turnschuhe tragen, die nicht auf der Straße 
getragen werden, am besten Gymnastikschläppchen. 

T Trinkpause: In der Kleinkinderturnstunde machen wir gemeinsame 
Trinkpausen. 

U Unterhaltung: Unterhalten ist uns während der Turnstunde nicht 
möglich, da deinem und den anderen Kindern dann Turnzeit verloren 
geht. Gerne stehen wir vor oder nach der Stunde kurz zur Verfügung. 
Die nächsten warten schon.

V Verein: Turnverein Bischmisheim 1887 e.V. - TVB ist ok!

W WC: Bitte schick dein Kind vor der Turnstunde noch einmal zur 
Toilette. Bei Teilnahme an der Kleinkinderturnstunde sollte dein Kind 
allein zur Toilette gehen können. 

X X-mal werden wir gemeinsam Spaß haben!

Y Yoga: machen wir im Kleinkinder- oder Eltern-Kind-Turnen nicht, gibt 
es aber für Mama und/oder Papa auch im TVB

Z Zolldreher: ist ein Abgang am Reck oder Stufenbarren, bei dem sich 
der Turner nach dem Abstoßen vom Gerät um die eigene 
Körperlängsachse dreht und dabei in den Stand landet. Vielleicht 
lernen wir den :-)


